La patinoire

Fonctionnement

Deux équipes s’'affrontent sur la
patinoire avec leurs mains et une
boule de papier ou un ensemble de
mini-hockey.

Variantes

¢ Modifier la posture (jouer & 4
pattes, d genoux, debout)

e Sans gardien, se placer a différents
endroits et tenter des tirs au but
entre les triangles.

Objectifs
e Coordination, dissociation
e Organisation corporelle et spatiale

Jeux pédagogiques

e Jeude base: Si un but est compté,
le joueur doit répondre a une
question de révision pour que le
point soit accordé.

e Les carrés: Ecrire un nombre sur
chaque carré. Le joueur doit faire
passer la balle sur un carré et
résoudre une équation contenant
ce nombre.

e Le tir de barrage: 2 joueurs
s'affrontent a tour de réle.
L'enseignant pose une question et
le plus rapide & donner la bonne
réponse d le droit de faire un tir au
but.

¢ Lamise au jeu: La premiére équipe
qui fait une phrase en respectant
les consignes de I'enseignant
commence avec la balle.

Les meilleurs outils pour
votre corridor actif sur

hourra.ca/corridorsactifs
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